
待ちに待った春がやってまりました。春になると何故かうきうきわくわくし、
何か新しいことにチャレンジしたくなる気分になりますね。
季節の変わり目でもありますので、体調を崩さないように気をつけてくださいね。

 

  (医)髙島整形外科

 ハビリス　西さわらぎ　 電話番号 ０７２－６５２－２８００ 医)髙島整形外科ホームページからもハビリスの詳細をご覧頂けます
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ハビリスでは「アメブロ」でスタッフブログ行ってます。
ハビリス西 さわらぎで検索してみて下さい。http://ameba.jp

こんにちは！ハビリス西さわらぎです！！

3月20日（土）は祝日のため、
お休みになります。

よろしくお願い致します。

医)髙島整形外科ホームページからも
ハビリス西の詳細をご覧いただけます。

また見学や体験利用、随時受付しております！
お問い合わせは上記まで、お気軽にお電話ください♪

里庵での様子

2021年度における事業所評価加算算定適合施設に選定されました！！
○事業所評価加算とは？

選択的サービスを行う事業所において、利用者様の要支援状態が維持・向上されている方が

一定割合以上に達した場合に算定できる加算であり、事業所の質の指標として用いられます。

利用者様の努力をされた結果ですが、私どものサービスが利用者様の身体面、生活面の

維持向上のお役に立てているのであれば、大変嬉しい限りです(*´▽｀*)
今後も、皆様方のご期待に沿えるよう、スタッフ一同努めてまいります。

壁飾りの椿や、丑のちぎり絵を

作成しています(*^-^*)
綺麗ねとお話ししながら楽しく
作業されています♬

今年も里庵にひな人形を
飾りました(*^-^*)

あーでもないこーでもないと

言いながら、ひな人形を飾り、

昔飾っていたひな人形の話を

したりと昔話に花が

咲きました😊

ハビリスの運動機器のご紹介

軽度認知機能障害ケアを

目的としたバイクです。

運動しながら脳トレをします。

2つのことを同時にするため、

より効果的な

認知トレーニングが行えます。

背もたれ付きの
エアロバイクで腰背部の
負担が少なく有酸素運動が
行えます。

http://www.takasima.jp/　　

